Annette Kehnel

Zur Aktualitat der Franziskanischen Armut

Freiwillig arm - der neue Trend des 21. Jahrhunderts?

Leben ohne Geld hat derzeit wieder Hochkonjunktur. Sie sind wieder
da: die freiwillig Armen, mitten in den europaischen Wohlstandsgesell-
schaften des frithen 21. Jahrhunderts. Menschen, die das einfache Leben
suchen. Sie reisen gerne, mit moglichst wenig Geld, und iibernachten
am liebsten unter freiem Himmel. Wohnen lieber zur Zwischenmie-
te als in den eigenen vier Wénden. Verzichten auf iberfliissigen Haus-
rat und Federkissen ebenso wie auf feste Jobs. Erwerben ihre Kleidung
iiber Tauschborsen, essen kein Fleisch, brauchen keine Autos und er-
nahren sich - mehr oder weniger regelmiflig - aus den Miilltonnen
der Lebensmittelmarkte. Selbstanbauen, Teilen, Selbermachen, Recyc-
ling und Upcycling sind angesagt. Und das alles nicht nur in abseitigen
Aussteigerkommunen oder religivsen Gemeinschaften, sondern mitten
in den kreativen Zentren unserer Gesellschaft. Die Akteure sind junge
Menschen der ,Generation Start-Up“. Man kann sie auf TED-Konferen-
zen héren, mit Vortragen tiber mehr Gliick durch weniger Besitz (,,Less
stuff, more happiness®). Mit pfiffigen Slogans, wie z.B. ,,Befreit mich von
schwedischen Mé6beln machen sie Lust auf die Leichtigkeit eines mini-
malistischen Lebens. Und selbst hochdotierte Schriftstellerinnen - so
etwa die Grimme- und Ingeborg-Bachmann Preistragerin Kathrin Passig
- trennen sich von der Last des Privatbesitzes, inklusive samtlicher Bii-
cher. Besitzlosigkeit und Konsumverzicht machen Schule. Das altbe-
kannte ,Weniger-ist-mehr-Prinzip“ wird neu entdeckt.!

Den einen gilt diese neue Form der freiwilligen Armut als Eintrittskarte
zu hoheren Stufen der Welterkenntnis, den anderen als eine Moglichkeit
der Selbstfindung. Den dritten ist die Erfahrung von Gemeinschaft durch
Gastfreundschaft, Zuwendung und Nachbarschaftshilfe am wichtigsten.
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Allen gemeinsam ist das Bewusstsein dringenden Handlungsbedarfs an-
gesichts der okologisch-sozialen Probleme der Gegenwart, konkret an-
gesichts der globalen Ungerechtigkeit, der riicksichtslosen Ausbeutung
der Umwelt und des Klimawandels. Mit der Hinwendung zur freiwilligen
Armut wird die Abkehr von den Hauptverursacherinnen dieser Proble-
me vollzogen: Konsumgesellschaft und Wachstumsékonomie.

Freiwillig arm - frivol angesichts der dramatischen Not der
unfreiwillig Armen?*

Allerdings hat die zunehmende Zahl junger, gutausgebildeter, arbeitsfa-
higer Menschen, die in den reichsten Landern der Welt in relativer frei-
williger Armut leben, auch ihre Kehrseite. Denn - so der Vorwurf - sie
leisten keinen Beitrag zum Kampf gegen die wirkliche Armut, der doch
zu den grofiten Herausforderungen der Gegenwart zihlt. Man miisste
doch eigentlich alle Krifte aufwenden, um endlich die Not der unfrei-
willig Armen zu lindern. Auch geht es um Krisenpravention: Hunger,
Krankheit, fehlende Chancen und Ausschluss von Mirkten, Politik und
Bildung sind schlielich die Hauptursachen fiir Migrationsstréme, poli-
tische Instabilitit und Terrorismus und damit eine massive Gefahr fiir
die Weltsicherheit. Kein Meeting der World Bank Group vergeht ohne
die Bekriftigung des Bekenntnisses zur Armutsbekdmpfung.* Die regel-
miflig in Armutsberichten und Surveys wissenschaftlich erfassten Daten
zu aktuellen Entwicklungen dokumentieren die Anstrengung und Erfol-
ge, aber auch die Riickschlage im globalen Kampf gegen die Armut auf
nationaler und internationaler Ebene. Auch fehlt es nicht an kritischen
Stimmen, die der Politik Versagen, Verharmlosung der sozialen Unge-
rechtigkeiten und Halbherzigkeit im Kampf gegen die Armut vorwerfen.’
Was tun die freiwillig Armen gegen die unfreiwillige Armut? Sollten
diese jungen, gutausgebildeten Menschen der privilegierten Industriege-
sellschaften nicht vielmehr die Armel hoch krempeln, das Bruttosozial-
produkt steigern und damit ihren Beitrag zum Wohle der Gesellschaft
leisten?
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Die freiwillige Armut der Franziskanischen Bewegung

Darf man freiwillig arm sein, angesichts der grofien Not der unfreiwillig
Armen? Genau diese Frage stellten sich schon die Zeitgenossen im 13.
Jahrhundert als der junge, gut ausgebildete Franziskus, vielversprechen-
der Sohn und Erbe des erfolgreichen Tuchhéndlers Pietro Bernadone in
Assisi, plotzlich den Riickzug aus dem elterlichen Unternehmen antrat.
Zunichst wollte er in den Krieg ziehen, brach dieses Unternehmen je-
doch ab, wurde krank und verkaufte irgendwann, auf einer Dienstreise
im Auftrag seines Vaters, die komplette Ware, einschliellich des Pferdes
mit dem er unterwegs war, um ,,frei von aller Last“ zu Fuf$ zuriick zu keh-
ren. Das eingenommene Geld schenkte er einem Armen, der vor den To-
ren der Stadt in der verfallenen Kirche von San Damiano lebte. Dort zog
der nun mittellose Kaufmannssohn zunichst ein, lebte dann — nachdem
er in aller Offentlichkeit auf sein Erbe verzichtet hatte — alleine. Zuriick-
gezogen im Wald, begann er eine verfallene Kirchenruine wiederaufzu-
bauen, und schliefilich fingen andere an, seinem Beispiel zu folgen. Die
freiwillige Armut machte Schule.

Dank der reichen Uberlieferung kennen wir erstaunlich viele Details aus
dem Leben dieser freiwillig Armen des 13. Jahrhunderts:® Sie lebten ohne
festen Wohnsitz, hausten in Hohlen, ibernachteten bei gastfreundlichen
Menschen oder unter freiem Himmel, zuweilen auch in den steinernen
Backéfen, die zu jener Zeit in der Toskana auf freien Feldern in der Nihe
der Dorfer aufgestellt waren und deren Restwirme vor der herbstlichen
Kilte schiitzte. Sie reisten gerne. Zum Beispiel nach Syrien, als blinde
Passagiere auf einem Handelsschiff.” Spiter im 13. Jahrhundert waren sie
die ersten, die den damals neuentdeckten, noch unbekannten Kontinent
Asien bereisten und bis nach Karakorum und Peking gelangten.® Sie leb-
ten von der Grofiziigigkeit der anderen und investierten Geld, das man
ihnen schenkte, in unprofitable Projekte, z.B. um Lammer vor Tierqué-
lerei und vor dem Schlachter zu retten.’ Sie luden Giste ein, obwohl sie
kaum etwas zu Essen im Haus hatten, und erlebten dann, dass zufallig die
Nachbarin vorbei kam, um zu fragen, ob sie Fisch und Hummerpastete
und zum Nachtisch Trauben und Honig brauchen kénnten.'° Diese Men-
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schen hatten eine ausgeprigte Abscheu gegen feste Wohnsitze, Hauser
und Einrichtungen, Hausgerite und iiberfliissige Bilicher,"* gegen Feder-
kissen,'? zu viele Kleider und Tuche' und vor allem: gegen Geld."*

Die Parallelen zwischen damals und heute geben Anlass zum Schmun-
zeln. Nicht allein die nahezu identischen Details im Hinblick auf die
Praktiken der freiwilligen Armut stimmen iiberraschend genau iiberein,
sondern auch die Muster in der Reflektion tiber die Vor- und Nachteile.
Die freiwillige Armut wird gepriesen als Weg in die Freiheit. Weil sie
nichts besafen, brauchten sie nichts zu fﬁrchten, so fasst der Biograph
Thomas von Celano kurz nach dem Tod des Franziskus die Lebenshal-
tung dieser freiwilligen Armen zusammen. ,,Freedom’s just another word
for nothing left to lose“ heiflt das in der Ubersetzung unserer Zeit.

Und auch die Kritik des Mittelalters klingt nachvollziehbar. Der einzige
Nachteil der Armut, so ein Chronist des 13. Jahrhunderts, sei der, dass
man anderen nicht helfen kénne. Hier offenbart sich das Unbehagen der
Zeit. Ahnlich wie heute werden Bedenken laut. Es gibt doch genug un-
freiwillig Arme, die unsere Hilfe brauchen. Warum machen sich junge,
arbeitsfahige, gut ausgebildete Ménner freiwillig zu Hilfsbediirftigen, um
auf Kosten der Gemeinschaft zu leben? Warum streunen sie durch die
Straflen, reisen durch die Gegend und liegen den ehrbaren Menschen
auf der Tasche? Warum verschwenden sie nicht nur ihre eigene(n) Zeit,
sondern auch die anderer Leute?"

Zur Rolle der Franziskaner in der Kultur- und Wirtschaftsgeschichte
der freiwilligen Armut

Lob und Kritik der freiwilligen Armut scheinen relativ stabilen und iiber-
zeitlichen Mustern zu folgen. Das gleiche gilt fiir die tatsdchlichen Mog-
lichkeiten und Grenzen in der Umsetzung dieser Lebensform.

Umso erstaunlicher ist es, dass es bisher keine umfassende Studie zur Ge-
schichte der freiwilligen Armut gibt. Zwar findet man in den gangigen
Handbiichern zur Armut in der Regel einen Kurzbeitrag zu den freiwil-
lig Armen,'® doch fehlt eine differenzierte Aufarbeitung des Phanomens.
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Denn noch immer trigt das Thema den Stempel eines rein ,religigsen”
Phinomens und wird folglich gerne den Kirchenhistorikern iiberlassen.
Das monieren auch die Herausgeber des Bandes ,,Gelobte Armut® tiber
Armutskonzepte der Franziskaner: ,, Anders als eine Geschichte der Ver-
schwendung oder des Privateigentums und des Geldes bleibt eine Kultur-
geschichte iiber den ,,Reichtum® der Armut noch zu schreiben.“"’

In der Kultur- und Wirtschaftsgeschichte der freiwilligen Armut spielt
die Franziskanische Bewegung eine ganz herausragende Rolle. Und zwar
aus folgenden Griinden.

Erstens: Die Quellenlage zu freiwilligen Armut der Franziskaner ist ganz
hervorragend. Zunichst waren die Anhénger des Franz von Assisi nur
eine von vielen Armutsbewegungen der Zeit, ebenso wie die Waldenser,
die Pauperes Christi, die Humiliaten, Wilhelmiten, Sackbriider u.a. Mit
der Uberfiihrung dieser Bewegung in einen Orden im Jahr 1210 wurde
die freiwillige Armut auf Dauer gestellt. Franziskus lie3 sich vom Papst
das Recht der Armut bestétigen, ebenso wie die Erlaubnis zum Betteln
und zur Predigt. Andere, ebenfalls in dieser Zeit gegriindete Bettelorden
sind die Dominikaner, die Karmeliter und die Augustiner-Eremiten. Der
grofie Vorteil der freiwilligen Armut der Franziskaner ist der, dass sie die
freiwillige Armut ganz besonders ernst nahmen und daher vieles aufge-
schrieben haben, was ihre Erfahrungen, ihre Motivation, ihre Probleme
usw. betrifft. Ende des 13. Jahrhunderts kommt es zu einer regelrechten
Quellenschwemme, verursacht durch eine Krise im Orden, dem soge-
nannten Armutsstreit: Ein Konflikt um die Frage, wie arm ein freiwillig
Armer denn sein diirfe. Konflikte, damals wie heute, sorgen dafiir, dass
Ansichten, Positionen, Losungsversuche verschriftlicht werden. Diese
Texte bieten sehr lebendige Einblicke in die Diskurse und Praktiken der
Zeit. Hinzu kommen Rechnungsbiicher, Inventare, Schenkungen, Testa-
mente und weitere Dokumente, die die Wirtschaftliche Praxis der frei-
willigen Armut — wenn auch nur bruchstiickhaft - dokumentieren.

Zum zweiten zdhlen die Bettelorden zu den sicherlich erfolgreichsten
und nachhaltigsten Kulturen der freiwilligen Armut in Europa. Mit einer
fast beangstigenden Geschwindigkeit breiteten sie sich innerhalb nur ei-
ner Generation in sdmtlichen Stadten Europas aus. Schitzungen zufolge
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hatte allein der Franziskanerorden Ende des 13. Jahrhunderts mehr als
40.000 Mitglieder in Konventen, die sich von Stockholm im Norden bis
nach Syrakus im Siiden, von Caffa am Schwarzen Meer im Osten bis nach
Lissabon im Westen erstreckten. Die Lebensform hat die Jahrhunderte
iiberdauert. Die freiwillig armen Franziskaner existieren bis heute, mit
weltweit schitzungsweise noch 34.000 Mitgliedern.” Es bietet sich hier
also die Moglichkeit einer Studie der freiwilligen Armut in der Longue
Durée.

Drittens, schliefSlich, lassen sich an diesem Beispiel ganz besonders deut-
lich die kreativen Potentiale der freiwilligen Armut aufzeigen. Und ich
mochte diesen dritten Punkt abschlieflend exemplarisch an dem oft
unterschitzten Beitrag der freiwilligen Armut zur kulturellen und wirt-
schaftlichen Entwicklung ihrer Zeit konkretisieren und zwar am Beispiel
des Marktes als Resonanzraum dieser Lebensform.

In der Regel werden die freiwillig Armen in ihrer - wenn auch unfrei-
willigen — Rolle als Marktteilnehmer {ibersechen. Und dabei gilt auch
hier, damals wie heute, dass die Lebensformen der freiwilligen Armut
ihrerseits ganz neue Mérkte, Produkte und vor allem neue Formen der
Marktteilhabe hervorbringen. Das gilt fiir die eingangs erwdhnten Le-
bensformen der freiwilligen Armut des 21. Jahrhunderts. Denn auch
Konsumverzicht ist ja eine Form des Konsumverhaltens. So fiihrt etwa
die Devise ,Tauschen statt Kaufen zur Weiterentwicklung ganz neuer
Marktmodelle und zum Ausbau des Marktsektors der Sharing Economy.
Die freiwillige Armut hat also eine wichtige Rolle als Marktgestalterin. Sie
generiert Nachfrage nach Produkten und Vertriebsstrategien der Armut
(Selbstgemachtes, Second-Hand-Produkte, Internetplattformen zum
Vertrieb von Eigenproduktionen etc.). Des Weiteren lockt die freiwillige
Armut mit ihren Projekten Investoren und lenkt damit Geldstréme und
tibernimmt Trendsetter-Funktionen. Schlief3lich schaftt sie neue Formen
der Marktteilhabe durch Konsumverzicht(,) bzw. selektives Konsumver-
halten.

Analog hierzu lasst sich die Rolle der Franziskaner des spiten 13. Jahr-
hunderts als Promoter innovativer Formen der Marktteilhabe beschrei-
ben. In ihrem Kampf um die wahre Form der freiwilligen Armut wurden
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Ideen und Konzepte neuer Formen der Markteilhabe entwickelt. Man
muss hier vielleicht erklarend ergidnzen, dass dieser Konflikt als soge-
nannter ,, Armutsstreit sehr gut erforscht wurde, jedoch vorwiegend als
theologisches und politisch-theoretisches Problem. Die Implikationen
des Armutsstreites fiir die zeitgendssische Wirtschaft wurden bisher nur
von ganz wenigen ernst genommen. Giacomo Todeschini ist hier eine
grofie Ausnahme."

Er zeigt, wie die Intellektuellen in der franziskanischen Gemeinschaft der
freiwillig Armen {iber die verschiedenen Méglichkeiten des Umgangs
mit Besitz nachdachten und wie daraus Theorien zur Produktivitét des
Kapitals zugunsten des Gemeinwohls entstanden. Die Unterscheidung
etwa zwischen Eigentum (proprietas), Besitz (possessio), NiefSbrauch
(usus fructus), Benutzungsrecht (ius utendi), einfachem Gebrauch (sim-
plex facti usus = usus pauper) geht auf diese Diskussionen um die wahre
Form der freiwilligen Armut zuriick. Die hier entwickelte Terminologie
und Praxis im méglichen Umgang mit den Gilitern gab den Experten
der freiwilligen Armut eine wichtige Rolle nicht nur als Marktteilneh-
mer, sondern auch als treibende Kraft in der Entstehung und Verfeine-
rung der Geldwirtschaft und des Bankenwesens. Die Einfithrung etwa
kommunaler Pfandleihanstalten, der sogenannten Monti di Pieta in den
oberitalienischen Stadten, deren Ziel es war, den Biirgen der Stidte zu
Kleinkrediten und damit zur Marktteilhabe zu verhelfen, ist mafigeb-
lich auf Initiativen und vor allem auf die Verbreitung dieser Idee durch
die Experten der freiwilligen Armut zuriick zu fithren. Die ersten dieser
Pfandleihanstalten wurde in Perugia im Jahr 1462, in Orvieto 1463, in
Siena und in Florenz 1473 gegriindet. Eine der treibenden Krifte war der
Franziskaner Michele Carcano. Anfangs verlief die Entwicklung schlep-
pend. Doch trugen die Predigten der Bettelménche zum Aufschwung
dieser Institutionen bei. Bis 1509 wurden 88 Montes in Italien gegriin-
det.”® Dass den ,freiwillig Armen’ das Schicksal der ,unfreiwillig Armen’
ein Anliegen war, muss hier nicht eigens betont werden. Was die Franzis-
kaner beschiftigte, war die Moglichkeit einer 6konomischen Ethik. Das
schldgt sich in ihren Predigthandbiichern, Beichtspiegeln und Exemp-
la-Sammlungen ebenso nieder wie im theoretischen Schrifttum. Zu den
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fithrenden Autoren zihlen Roland von Cremona, Peter von Tarentais,
Alexander von Hales, Johannes von La Rochelle, Bonaventura, Matthias
von Acquasparta, Richard von Middleton und ganz besonders wichtig
Johannes Petrus Olivi. Erst in jiingster Zeit wird diese Konzentration der
Franziskaner gewissermafien ,enttheologisiert’ und im Hinblick auf ihr
kreatives Potential zu Fragen und Moglichkeiten einer gerechten Wirt-
schaft, auf Themen wie Besitzrechte, Tausch, Kauf und Verkauf, Pacht
und Leihe, dem Wert von Waren und dem Wert von Arbeit wieder ent-
deckt. Im Zentrum der franziskanischen Wirtschaftskonzepte steht —
und dass ist eine Entdeckung, die wir weiter verfolgen miissen — das ,,Be-
diirfnis®, die Frage also, was not tut. Was brauchen die Menschen, um in
Wiirde ihren Lebensunterhalt verdienen zu kdnnen? Dass es dabei nicht
um Vorlaufer moderner (sprich kapitalistischer) Wirtschaftsformen geht,
sondern um Konzepte, die am besten unter dem Begriff der pluralen
Okonomien zu fassen wiren, hat Odd Langholm in seinen umfassenden
Studien zu Wirtschaftstheorien des Mittelalters hervorgehoben.”

Die freiwillige Armut der mittelalterlichen Franziskaner zahlt zu den trei-
benden Kriften nicht nur der kulturellen, sondern auch der wirtschaft-
lichen Entwicklungen des Abendlandes. Das Leben in Gemeinschaften
relativer freiwilliger Armut ermdéglichte die Entfaltung kreativer Poten-
tiale, die weit iiber die Grenzen der eigenen Ordensgemeinschaft hinaus
wirkten. Vielleicht — diese Uberlegung sei hier zum Abschluss erlaubt
— ist es doch kein Zufall, dass ausgerechnet ein ,freiwillig Armer®, der
Franziskaner Luca Pacioli (gest. 1517), als Erfinder der Doppelten Buch-
fithrung bis heute in kaum einer Einfithrung zur Buchfiihrung fehlt.””
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